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Das ist Plan International
Plan International ist eine religiös und weltanschaulich unabhängige Kinderrechtsorganisation, 
die sich weltweit für die Chancen und Rechte der Kinder engagiert. Unsere nachhaltigen und 
kindorientierten Selbsthilfeprojekte finanzieren wir über Patenschaften, Einzelspenden und 
öffentliche Mittel. Mädchen werden besonders gefördert, damit sie gleiche Chancen erhalten 
wie Jungen. Die Projekte in Afrika, Asien und Lateinamerika werden in Abstimmung mit den 
Kindern, Familien und Gemeinden geplant und realisiert. Ziel ist die dauerhafte Verbesserung 
der Lebensumstände. Plan verbessert die Lebensbedingungen von Kindern, Familien und 
ihren Gemeinden in sechs Wirkungsbereichen:

Bildung 
Fortbildungen für Lehrkräfte, Menschen-
rechtsbildung, Einführung von Sexualkunde 
und Nachhaltigkeit in den Lehrplan, Grün-
dung von Eltern und Schüler:innenräten.

Wirtschaftliche Stärkung 
von Jugendlichen 
Berufsförderung von Jugendlichen, Spar-
gruppen, verbesserte Unterrichtsqualität an 
Berufsschulen, Förderung menschenwür-
diger Arbeit und Einführung internationaler 
Arbeitsstandards.

Politische Teilhabe 
Systematische Teilhabe Jugendlicher an 
Entscheidungsprozessen, gemeinsame  
Kampagnen mit globalen Jugendbewe- 
gungen, Netzwerken und Bündnissen.

Sexuelle und 
reproduktive Rechte
Sexualerziehung für Jugendliche, jugend-
freundliche Gesundheitsdienste, Abschaffung 
schädlicher Praktiken wie Kinderheirat.

Schutz von Kindern vor Gewalt
Gesetze zu Kinderschutz, effektive  
Meldesysteme, Selbstverteidigung.

Gesundes Aufwachsen
Frühkindliche Förderung, gesunde Ernäh-
rung, Schutz vor Gewalt, sauberes Trink- 
wasser und Hygiene, Schulungen für Eltern.

Jetzt spenden! 
Helfen Sie mit 
beim Aufbau 
von „Ein Platz  
für Leben“.

Bauen Sie mit uns auf Menschlichkeit!
Ein Platz für Leben

Bitte helfen auch Sie mit einer Spende!  
Vielen Dank. 
Zahlungsempfänger:
Plan International Deutschland e. V.
IBAN: DE75 3702 0500 0009 4449 33
BIC: BF SW DE 33 XXX
Stichwort: Ein Platz für Leben
oder online unter www.plan.de/ein-platz-fuer-leben

Unsere Vertrauensgarantie:



Im Sudan herrscht Bürgerkrieg. Millionen Menschen sind auf der Flucht. Sie landen zum 
Beispiel in Ura, im Westen Äthiopiens. In der kleinen Ortschaft entsteht eine Siedlung für 30.000 
Geflüchtete. Doch es fehlt an vielem, vor allem an Schutz und Sicherheit. Am meisten leiden die 
Kinder, besonders die Mädchen. Um dieses menschliche Leid zu lindern, startet Plan Inter-
national Deutschland das Projekt „Ein Platz für Leben“. Als konkrete Lösung entsteht für die 
betroffenen Menschen in der äthiopischen-sudanesischen Grenzregion ein menschenwürdiger 
Ort, der die humanitäre Grundversorgung für die Kinder und ihre Familien sichern soll.

Gebaut werden: 

  feste Unterkünfte
  Schulen
  Gesundheitszentrum
  sanitäre Anlagen
  kinderfreundliche Räume
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Ein humanitärer Notstand

Hier sind wir aktiv:

Menschen auf der Flucht haben nur  
begrenzten Zugang zur Grundversorgung.  
Der Bau von Duschräumen bietet einen 
sicheren Zugang für die persönliche Hygiene. 
(GNO 0619)

Duschen mitbauen
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45 €

Essen für drei Monate
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Gesundheitszentrum mitbauen

© Plan International

Unterkunft mitbauen
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Waschbecken mitbauen
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Die übliche Nahrungsmittelhilfe für Geflüch-
tete reicht nicht aus, um den Nährstoffbedarf 
für eine gesunde Schwangerschaft und 
frühkindliche Entwicklung zu decken. Vier 
Spenden ermöglichen die Versorgung einer 
Person für ein ganzes Jahr. (GNO 0624)

Der Bau eines Gesundheitszentrums bietet 
eine umfassende medizinische Grundversor-
gung für Kinder, Heranwachsende, schwan-
gere und stillende Frauen sowie Erwachsene.  
15.000 Menschen können hier versorgt  
werden. (GNO 0620)

Der Bau von festen Unterkünften ist entschei-
dend, um Geflüchtete menschenwürdig unter-
zubringen. Die Unterkünfte aus festem Lehm 
und Wellblech auf steinernem Fundament 
bieten sichere Wohnräume für Haushalte  
mit fünf bis acht Personen. (GNO 0615)

Waschbeckenblöcke sind von entscheidender 
Bedeutung, um die Gesundheit, die Würde 
und das Wohlbefinden der Geflüchteten zu 
sichern und den Ausbruch von Krankheiten 
zu verhindern. (GNO 0618)

80 €260 €330 € 30 €

Klassenzimmer mitbauen
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215 €

Lern- und Unterrichtsmaterial
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75 €

Saubere Toiletten mitbauen
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45 €

Decken und Moskitonetze
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Schulen ermöglichen Kindern, über Bildung 
eine Perspektive auf ein selbstbestimmtes 
Leben zu erhalten. Kinder, die zur Schule 
gehen, leben sicherer. Der Schulbesuch 
schützt Mädchen davor, früh verheiratet  
oder schwanger zu werden. (GNO 0621)

Schulmaterial macht den Unterricht erst 
möglich. Es führt ganz direkt dazu, dass 
mehr Kinder eingeschult werden und gleich-
zeitig länger in der Schule bleiben. Diese 
Spende ermöglicht dem Lehrpersonal, einen 
guten Unterricht anzubieten. (GNO 0622)

Ein Block Gemeinschaftstoiletten bietet bis 
zu 80 Menschen Zugang zu sanitären Ein-
richtungen. Mit dieser Spende sorgen Sie für 
Hygiene und Gesundheit der Betroffenen und 
Verhindern den Ausbruch von Krankheiten. 
(GNO 0617)

Decken, Bettwäsche, Fußmatten und Mos- 
kitonetze tragen zu einem sicheren, gesun-
den und menschenwürdigen Lebensumfeld 
bei und sorgen für Schutz vor nächtlichen 
Gefahren wie Moskitos. (GNO 0616)

20 €

Jetzt spenden! 
Helfen Sie mit beim Aufbau von „Ein Platz für Leben“.

Bitte helfen Sie uns. 
Wir bauen auf Ihre 
Menschlichkeit!


